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TanzCentrum Hiltrup ? Tanz verbindet Generationen
Miinster, 13.09.2026 [ENA]

Mit ausdrucksstarken Choreografien, farbenfrohen Kostiimen und spiirbarer Freude begeisterte das
TanzCentrum Hiltrup beim NRW-Tag in Minster. Unter der Leitung von Sandra Landwehr zeigten junge
Talente, wie Tanz Menschen verbindet und eine Buhne mit Lebensfreude, Ausdruck und Bewegung erfillt
vor Ort.

Mit ausdrucksstarken Choreografien und sichtbarer Begeisterung prasentierten sich die jungen Tanzerinnen
des TanzZentrums Hiltrup beim grofRen Biirgerfest zum 80. Geburtstag Nordrhein-Westfalensin Minster.
Unter der Leitung von Sandra Landwehr zeigten sie, wie viel Disziplin, Korperbeherrschung und Freude im
gemeinsamen Tanz liegen. Die farbenprachtigen Auftritte wurden zu einem besonderen Blickfang und
vermittelten zugleich, mit welchem Engagement im TanzZentrum Hiltrup junge Talente geférdert und
behutsam an die Buhne herangefihrt werden.

Besonders bemerkenswert: Die auf den Bildern gezeigten Nachwuchstanzerinnen sind erst neun Jahre alt.
Im TanzZentrum beginnt die Forderung bereitsim friihen Kindesalter. Die,,Maus-Kurse" richten sich, nach
Altersstufen gegliedert, an Kinder ab vier, finf und sechs Jahren. Neben ersten tanzerischen Grundlagen
werden Koordination, Wahrnehmung, Beweglichkeit und Gleichgewicht geférdert. Zugleich lernen die
Kinder, Gefiihle und Fantasie auszudriicken, Selbstvertrauen zu entwickeln und sich als Teil einer
Gemeinschaft zu erleben.

Prégende Personlichkeit hinter dem TanzZentrum Hiltrup ist Sandra Landwehr. Die staatlich gepriifte
Sport- und Gymnastiklehrerin, Kindertanzpadagogin und Choreografin griindete das Zentrum im Jahr 2013.
Zuvor sammelte sie unter anderem Erfahrungen an der Ballettschule Heldi Sievert und im
nordrhein-westfalischen Landed eistungszentrum. Mit fachlicher Konsequenz und viel
EinfUhlungsvermdgen begleitet sie Kinder vom spielerischen Einstieg bis zur anspruchsvollen
BUhnenarbeit. Im Mittel punkt stehen dabei nicht nur Technik und Leistung, sondern ebenso
Selbstvertrauen, Kreativitét und gemeinschaftliches Erleben.
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